VITVINSSAS

inkdpslistans,

Av: Joakim
{0 4 port

I Saser & roror

Recept pa en god vitvinssas som passar jattebra till alla typer av fisk och skaldjur.

Ingredienser

Gor sa har

2 st schalottenldk

1 msk smor

3 dl vitt vin, torrt

4 dl vatten

2 msk fond, fisk

3 dl vispgradde (Laktosfri)
1 knippe persilja (Stjalkar)
1 krm cayennepeppar

1. Skala och finhacka I6ken. Fras |6k och persilja i smor pa svag varme utan
att det tar farg.

2. Tillsatt vatten, fiskfond och vin. Koka upp och reducera till 4 dI.
3. Sila sasen. Tillsatt gradden och koka ihop.

4. Smaka av med cayennepeppatr, salt och eventuellt peppar.



