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VITKALSGOTT*
Ingredienser Gor s har
400 g vitkal (strimlor) Strimla och koka ett vitkalshuvud 5 minuter med svartpepparkornen och
5 st svartpeppar, hel lagerbladen.
3 st lagerblad R T .
1 st 16k, gul Fras loken blank och tillsatt fars. Stek den smulig och krydda den med salt

’ . och vitpeppar.

500 g blandfars Satt till vattnet och sirapen.
3 dl vatten
1 msk sirap, ljus Sla av kalvattnet, lyft bort lagerblad och pepparkorn. Blanda kal och fars.
salt Smaka av.
vitpeppar

Serveras med kokt potatis och lingon.



