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| Grénsaker, Tillbehor

UGNSBAKADE ROTSAKER

Ingredienser || Gor s har |
1 st palsternacka Satt ugnen pa 225C.
2 st rédbetor Borsta/skala rotfrukterna val och skar allt i mindre bitar. Hall

lite olivolja i en vid ugnsform och lagg ned rotfrukterna. Krydda
med salt/peppar och timjan samt ringla dver honung och olivolja.
Baka allt i ugnen ca 30 minuter tills rotfrukterna ar mjuka.

2 st moroétter
1 st rodIok
1/, st fankal
olivolja
timjan
honung

salt
svartpeppar



