
UGNSBAKADE ROTSAKER

bild saknas

Av: Hanna

4 port

Grönsaker, Tillbehör

1 st palsternacka

2 st rödbetor
2 st morötter
1 st rödlök
/  st fänkål

olivolja

timjan

honung

salt

svartpeppar

Ingredienser 

1
2

Gör så här 

Sätt ugnen på 225C. 
Borsta/skala rotfrukterna väl och skär allt i mindre bitar. Häll 
lite olivolja i en vid ugnsform och lägg ned rotfrukterna. Krydda 
med salt/peppar och timjan samt ringla över honung och olivolja. 
Baka allt i ugnen ca 30 minuter tills rotfrukterna är mjuka.


