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UGNSBAKADE PARON MED KESELLAGLASS

Ingredienser

Gor sa har

[ Kesellaglass
150 g kesella
1 tsk vaniljsocker

[ Paron

2 st paron

1 msk rasocker

2 krm kardemumma
1 krm kanel, malen
4 st smor

1/5 dI vatten

Blanda kesellan och vaniljsockret ordentligt. Man kan ocksa blanda i bar/frukt
om man vill med en mixerstav. Ini frysen i cirka en timme.

Skala paronen och grop ur kdrnhuset. Blanda sockret och kryddorna i en
skal. (om man vill férbereda ratten innan kan man lagga paronen i kallt vatten
tills man ska satta in de i ugnen)

Lagg paronen i en ugnsform med urgropta sidan upp. Hall vattnet runt om i
formen. Hyvla en liten skiva smor (med osthyveln) och lagg pa péaronen.
Strossla 6ver sockerblandningen mest pa paronen men se till att lite hamnar i
vattnet, det ger en god paronsky. Satt in i ugnen pa 175 grader i ca 20
minuter. Os dem garna da och da. Lat de svalna till servering.

Lagg upp en paronhalva pa varje fat, klicka glass och ringla 6ver skyn.
Serveral



