
TSATZIKI*

bild saknas

Av: Iréne

4 port

Övrigt, Såser & röror

/  st gurka

/  tsk salt

2 dl matyoghurt

2 klyftor vitlök
1 krm svartpeppar

Ingredienser 

1
2

1
2

Gör så här 

Riv gurkan grovt. Lägg gurkan på hushållspapper och strö över salt. Låt dra
15 minuter. Pressa ur gurksaften. 

Blanda gurkan med matlagningsyoghurt. 
Smaksätt med pressad vitlök och svartpeppar. 


