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{0 Lammkatt, Huvudratt, Vegetariska,
Pasta, Fest

THOMAS PERSISKA LAMMGRYTA

Ingredienser

Gor sa har

600 g lammfars

4 st agg (hardkokta )

20 g smoér

1 msk citron (pressad)

3 klyftor vitlok

1 tsk ingefara, farsk (finhackad)
1 burk tomater, hela

1 st 16k, gul (finhackad)

1 tsk socker

1 msk chili, réd (chili flarn)

1 msk gurkmeja

1 msk garam masala

1 msk spiskummin

1 kruka koriander

1 st chili, réd (finhackad farsk)
olivolja

400 g pasta tagliatelle

Stek 16k, vitlok o ingefara tills det mjuknat i smoret. Rér ned flagad chili,
gurkmeja, garamasala o spiskummin.

Tillsatt lammfarsen, 6ka varmen och bryn kottet. Rér ned tomater, socker, en
rejal nypa salt o 2 1/2 dl vatten. Sank varmen och lat sjuda under lock ca 1
tim.

Oka varmen och tillsatt citronsaft, koriander och chili. Lat sjuda nagra minuter.
Krydda mer om det behdvs.

Koka pasta, hall dver lite olivolja.

Hacka det hardkokta aggen och servera till.



