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[l Fisk, Huvudrétt, Pasta
THAILAX | KOKOSSAS
Ingredienser Gor s har
3 st scharlottenlok 1. Skala I6k och rotfrukter. Skar I6ken i sma klyftor, palsternackan eller
100 g palsternacka sellerin i tdrningar, morétterna i skivor. Dela och kérna ur paprikan. Skar i

2 st mordtter centimeterstora bitar.

1 st paprika, gul

2. Ror ihop currypasta och cirka 1 dl kokosmjolk i en gryta. Tillsatt resten av
1/, tsk currypasta

kokosmijolken, skurna gronsaker, ingefara, salt, pressad vitlok och fisksas.
1 burk kokosmjolk Koka utan lock i ca 5 minuter.
1 tsk ingefara, farsk

3. Skér laxen i 3*3 cm stora bitar. Vand ner dem i grytan och sjud tills laxen ar

1/, tsk salt natt och jamt kokt, ca 5 min.

1 klyfta vitlok

1 msk fisksas 4. Smaka av och tillsatt ev. mer currypasta, salt eller fisksas. Stro éver
400 g laxfile hackad koriander eller persilja.

koriander



