
THAIKÖTTFÄRS

bild saknas

Av: VB

4 port

Köttfärs, Huvudrätt

500 g nötfärs
2 st lök, gul
/  påse wokgrönsaker

1 st red curry grytbas

1 burk kokosmjölk
1 pkt nudlar

Ingredienser 

1
2

Gör så här 

Fräs köttfärs och lök. 
Blanda i grönsakerna mot slutet. 
Tillsätt grytbasen och kokosmjölken. 
Låt sjuda i 10 min och smaka sedan av. 
Servera med nudlarna. 


