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STUVADE MAKARONER

Ingredienser || Gor s har |
3 dl makaroner, ideal Lagg makaroner, mjolk, salt och matfett i kastrull och koka pa svag varme
1 tsk salt utan lock 10-25 minuter (se koktid pa férpackning) eller tills de blivigt mjuka.

Ro6r om da och da och spad med mjolk om det behdvs. Tillsatt peppar och

1,5 msk margarin N . L ) .
eventuell muskotnét. Stro éver eller blanda in rikligt med finhackad persilja.

7,5 dl mjolk (7-8)
1 krm vitpeppar
1 krm muskotnét
1 nypa persilja



