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STEKT LAX MED VINSAS

Ingredienser Gor s har
4 st laxfile Stek laxen krydda garna med citronpeppar och dill (finhackad) men salt och
15 g dill peppar gar ocksa bra.

3 dl gradde, visp Sasen:

Hall alla ingredienserna i en kastrull och Iat puttra en kort stund. For tjockare
sas ta endast creme fraich. Smaksétt med salt, svartpeppar och ev.
paprikapulver.

1/, dI matlagningsvin

1/, tarning buljong, fisk

Kolhydrat"fritt" servera med broccoli eller blomkal.
Annars ris eller potatis och en kall sallad.



