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SPENATRISOTTO

Ingredienser Gor s har
3 dl ris, avorio Skala och hacka I6ken. Fras den i smor-&rapsolja i en gryta. Tillsatt riset och
1 st 16k, gul rér om. Hall pa buljongen i omgangar, ca 1 dl buljong i taget. Riset ska suga

upp buljongen innan mer tillsatts. R6r da och da. Lat koka pa svag varme 20-
25 min. Krydda med salt och peppar. Blanda i spenat, smulad ost och
pinjekarnor. Servera genast.

8 dl buljong, grénsak
4 msk olivolja

2 nypor salt

1 krm svartpeppar, grovm. Tips! En &kta risotto ska vara krdmig, absolut inte klibbig.
150 g spenat

200 g apetina



