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Pasta
SPAGHETTI PUTANESCA
Ingredienser Gor s har
50 g parmesan Bryn sméret i en kastrull en djup stekpanna. Smalt anjovis- eller
1 filé ansjovis sardellfiléerna, ej for hdg varme. Nér de 16sts upp, héll pa rejalt med olivolja

och fras vitlék och chili, bagge finhackade. Obs brann ej vitioken. Hall pa
tomaterna, kapris och oliver, lat puttra en stund. Sondra tomatera lite med en
gaffel. Hall allting éver spaghetti nér dessa ar klara. Servera med vitt brod,
riven parmesan och kanske ett glas rott vin.

smor

4 msk olivolja

3 klyftor vitlok

1 st chili, rod

2 burkar tomater, hela
5 msk kapris

1/, burk oliver, svarta
500 g spaghetti



