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Av: Maggan
{0 4 port
{0 Ovrigt, Huvudratt, Lattlagat, Pasta

SNABB QUORNSAS

Ingredienser Gor s har

400 g quorn, fars Fras farsen smulig. Krydda med soja. Pressa i vitldken o rér ner med creme
1 msk smor fraichen. Lat sasen koka.

2 tsk soja

2 Klyftor vitiék Servera med pasta

2 dl creme fraiche
1 burk tomater, krossade
1/, pkt pasta



