
SMOOTHIE MED MELON, HONUNG OCH LIME

Av: Isabelle

2 port

Övrigt, Drycker, Budget, Lättlagat,
Vegetariska

100 g honungsmelon

2 msk honung

/  st lime (bara saften)

3 dl yoghurt, naturell

mynta (6 blad)

6 st isbitar

Ingredienser 

1
2

Gör så här 

Kör honungsmelon, honung, limesaft, mynta, yoghurt och isbitar i en mixer tills
allt är ordentligt blandat. Häll upp smoothien i glas och dekorera med
limeskivor och färsk mynta.


