
SCHNITZEL

bild saknas

Av: Sven­Åke Andersson

4 port

Fläskkött, Huvudrätt, Lättlagat

4 st skinkschnitzel

8 msk ströbröd
8 tsk parmesan

2 tsk rapsolja

2 tsk salt

2 krm svartpeppar

Ingredienser Gör så här 

Banka ut schnitzlarna, krydda med salt och peppar. 
Panera dem i ströbröd och parmesanost. 
Stek vackert bruna i olja på svag värme. 
Servera med t.ex kokt ris och smaksatt creme fraiche.


