
SAFTKRÄM FÖR DEN LATE

bild saknas

Av: Barbro

1 port

Övrigt, Övrigt rätter, Lättlagat

1,75 dl saft (outspädd)

1,5 dl vatten

2 msk potatismjöl
10 st frukt (valfri frukt eller bär)

Ingredienser Gör så här 

Blanda saft, vatten och potatismjöl i en kastrull. Koka upp, rör hela tiden. När
du ser första bubblorna så är krämen färdig. Låt svalna. Blanda i valfri frukt
eller bär. Frysta bär funkar jättebra.


