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| Ovrigt, Huvudratt, Pasta

ROTFRUKTSPASTA V.V. 5P

Ingredienser

Gor sa har

70 g pasta

1/, st broccoli

1 st mordétter

1 st palsternacka

1/, st paprika, gul

1/5 st rédIdk

1 tsk margarin, flytande

dela broccolin i mindre buketter, strimla morot, palternacka, och paprika.
Klyfta I6ken, fras alla gransakerna mjuka i margarinet.
Blanda ner pastan, smaka av med salt och peppar.



