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PIZZA LIGHT

Ingredienser GoOr s har

12 g jast Degen:

1 tsk honung Smula jasten i en degbunke. Lagg i honung och salt och sla p4 lite av vattnet.

2 dl vatten Ror ut jasten. Tillsatt resten av vattnet, mjolk, olja och vetemjol. Arbeta ihop
till en den och knada den ordentligt i bunken med en traslev eller elvisp med

2 msk mjolk, standard . e L .

degkrokar. Det ar viktigt att degen blir féljsam och smidig. Lat degen jasa
5 di vetemiol overtack i bunken i minst 40 min eller tills den har blivit ungefar dubbels sa

[ Till tomatréran

1 st 16k, gul

2 msk olivolja

1 burk tomater, krossade
3 msk tomatpuré

oregano

basilika

salt

svartpeppar

1 térning buljong, gronsak

[ Pa toppen
oliver, svarta
ost, riven

2 pkt bacon

stor.

Varm ugnen till 275°. Dela degen i 2 bitar och kavla ut dem tunt pa smorda
platar. Bred ut tomatréran, knaperstekt bacon och lagg pa osten o oliverna.
Gradda en plat i taget mitt i ugnen ca 10 minuter.

Sasen:

Fras den finhackade I6kden i lite olja, hall pa tomaterna, tomatpurén,
oregano, basilika, salt o peppar. Koka utan lock tills réran blivit tjock (10-15
min).



