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PITEPALT A'LA ALVSBYN

Ingredienser

Gor sa har

10 st potatis
2,5 dl vetemjol

4 msk salt

3 msk 16k, gul
150 g notfars
100 g sidflask

Satt forst pa en gryta med ca.3L vatten och 3msk salt som far koka upp.

Borja med fyllningen:
Tarna det rimmade sidflasket, skala och hacka loken, tillsatt 1tsk salt och
blanda ihop med nétfarsen. Rulla till ca. 10 kéttbullar.

Palten:Skala och rariv potatisen fint,hall bort éverskottsvattnet(som bildas da
du river potatisen).

Arbeta in mj6let och 1 msk salt med den rivna potatisen till en deg liknande
vetebrddsdeg.

Forma ca.10 degbollar som du plattar till och lagger en kéttbulle i, nyp ihop
degen runt om och lagg ner i kokande vatten.

Lat sjuda livligt utan lock i ungefar 45 min. Ror om forsiktigt da och da sa att
palten inte fastnar pa botten.

Servera med en klick smoér och lingonsylt



