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PEPPARROTS KOTT

Ingredienser

Gor sa har

1 kg hoégrev
1 tsk salt
1 st vitpeppar, hel

100 g smoér
1,5 dI vetem|ol
2,5 dl gradde, matlagning

2 st lagerblad

- Lagg kéttet i en kastrull (eller panna).
- Hall i vatten. Vattnet ska ej sta 6ver kottet men nastan.
- Str6 Over salt, peppar och lagerblad.

- Koka till kéttet lossnar latt nar du delar det med gaffel eller annat redskap i
kastrullen.

- Hall av spadet.

Till sas:

- Smalt smdret och ha i vetemjolet och gradden med eventuell mjolk.
- Salta och peppra efter egen smak.

Servera med potatis, pepparrot och morétter t.ex.

"Hogrev ar en av de billigaste styckningsdetaljerna av notkétt, men rétt tillagat
ar det bade mycket mort och smakrikt."



