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PASTASALLAD MED VINEGRETTE OCH VITLOKSYOGHURT

Ingredienser

Gor sa har

[ Vitloksyoghurt
2 dl yoghurt

2 klyftor vitlok

1 nypa salt

[ Kycklingpastasallad
400 g pasta

1 st paprika

250 g tomat

1 burk oliver, svarta
100 g fetaost

100 g sallad, blandad
1 st kyckling, grillad

2 nypor cashewnoétter

[ Vinegrette

0,3 kruka basilika

1 klyfta vitlok

2 msk balsamvinager
1 dl olivolja

1 nypa salt

1 nypa svartpeppar

Koka pastan enligt forpackningens anvisning.

Borja med basilikasasen. Mixa i en mixer eller med en mixerstav basilikan med
de pressade vitloksklyftorna. Ha i balsamvinagern och sedan oljan. Smaka av
med salt och peppar. Hall upp sasen i en tillbringare och stall at sidan.

Skar gronsaker i lagom bitar och blanda med den avsvalnade pastan i en
skal. Smula i fetaost och hall sen dver vinegretten. Allt kanske inte ska i
beroendes pa vad man gillar s& man far prova sig fram. Lagg i kycklingkottet
fran en grillad kyckling och blanda om.

Servera pastasalladen med vildksyoghurt och stré cashewnotter over.



