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| Flaskkott, Huvudratt, Pasta, Fest

PASTAGRATANG MED FLASKFILE

Ingredienser

Gor sa har

400 g pasta fusilli
500 g flaskfile

1 liter spenat
200 g keso

2 klyftor vitlok

25 g smor

30 g mjol, vete

4 dI mjolk, mellan
1 dl gradde, mellan
50 g ost (lagrad)
25 g parmesan

Koka pastan ett par minuter farre minuter ar anvisning pa paketet.

Spola pastan i kallvatten.

Stek tunna skivor filé med salt och peppar.

Gor ostsasen av smoret, mjolet, mjolken och gradden. | med osten och keson
sist, 1t "smalta" samman.

Blanda alltsammans i en gratangform och gratinera i 20 minuter.



