
PASTA MED TONFISKSÅS

bild saknas

Av: Christian Bengtsson

2 port

Fisk, Huvudrätt, Budget, Lättlagat,
Pasta

1 burk tomater, krossade

1 burk champinjoner

1 burk tonfisk i vatten

1 klyfta vitlök
1 st pasta (lagom mycket)

Ingredienser Gör så här 

Sätt på pastan och gör under tiden den goda tonfisksåsen. 

Blanda krossade tomater, champinjoner och tonfisk i en kastrull. Låt koka
upp. 
Tillsätt krossad vitlök och salt och peppar efter smak. 

Såsen är klar samtidigt som pastan.


