
PASTA MED GRÖN RÄKSÅS

bild saknas

Av: Helena S Sandahl

4 port

Skaldjur, Huvudrätt, Lättlagat

1 pkt pasta

1 påse räkor
/  klyfta vitkål
/  st gurka

1 st äpple
/  st lök, röd

2 dl creme fraiche

2 dl vatten

1 bit pepparrot

1 st dill

 Passar vecka 4

Ingredienser 

1
2

1
2

1
2

Gör så här 

Koka pastan och tina räkorna. Strimla vitkålen och rödlöken fint. Tärna
gurkan och äpplet, blanda ihop. Ringla över lite olivolja, droppa över lite
vinäger, salta och peppra. 
Hacka dillen så fint du kan. Smält ner creme fraichen i en kastrull. Tillsätt
vattnet och låt koka upp. Salta, peppra och häll i dillen. Du kan riva pepparrot
och hälla i direkt i såsen, alternativ servera i en skål vid sidan om. Lägg i
räkorna mot slutet och låt dem bli varma.


