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Lattlagat, Vegetariska

MOROTSPLATTAR
Ingredienser Gor s har
2 dl vetemjol Skala och riv morétterna fint.

4 st moroétter
1 tsk salt
4 dIl mjolk, mellan

Vispa ihop mjél, salt och lite av mjolken till en jamn smet. Vispa sedan i resten
av mjélken och aggen.

4 stagg L . Smalt margarin och blanda ner det tillsammans med de rivna morétterna i
2 msk smorgasmargarin mjolk- och aggblandningen.

Gradda som plattar i en plattlagg eller pannkakor i en stekpanna.

Servera med en sallad.



