
MOROTS- OCH SPENATPANNKAKOR MED KANEL

bild saknas

Av: cleef

4 port

Grönsaker, Huvudrätt, Vegetariska

3 st ägg
1 tsk salt

2,5 dl havregryn

4 dl mjölk, lätt
morötter (fint rivna)

kanel, malen

spenat

Ingredienser Gör så här 

Vispa samman ägg med salt. Tillsätt havregryn och mjölk. Rör ner morötter,
spenat och kanel.


