
MINESTRONESOPPA

bild saknas

Av: Ulrika

2 port

Köttfärs, Huvudrätt, Budget, Lättlagat,
Pasta

180 g nötfärs
1 st lök, gul
1 tsk rapsolja

1 st purjolök (strimlad)

1 tärning buljong, kött
8 dl vatten

4 msk tomatpuré
1 klyfta vitlök (pressad)

25 g spaghetti

svartpeppar

oregano

Ingredienser Gör så här 

Bryn färs och lök i oljan. Blanda i purjolök och låt den mjukna. 
Blanda i buljongtärning,vatten,tomatpuré, vitlök och spaghetti. 
Krydda efter egen smak. 
Låt puttra under lock i 15 min. 

Servera med ett gott bröd.


