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MINESTRONESOPPA

Ingredienser GoOr s har

180 g notfars Bryn fars och I6k i oljan. Blanda i purjoldk och lat den mjukna.

1 st 16k, gul Blanda i buljongtarning,vatten,tomatpuré, vitlék och spaghetti.

Krydda efter egen smak.

1 tsk rapsolja : ) )
Lat puttra under lock i 15 min.

1 st purjolok (strimlad)
1 tarning buljong, kétt
8 dl vatten

4 msk tomatpuré

1 klyfta vitlok (pressad)
25 g spaghetti
svartpeppar

oregano

Servera med ett gott brod.



