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Av: Louise Bdrgman
I 4 port

I Gronsaker, Huvudratt, Lattlagat

MEDELHAVSSALLAD

Ingredienser || Gor s har |

1 knippe isbergssallad 1. Koka &ggen.

100 g haricots verts 2. Blanda samman alla ingredienser och droppa 6ver lite salladsdressing.
2 st tomat 3. Klar att servera med lite brod till.

1 st 16k, rod

1 dl oliver, svarta

3 stagg

1 burk tonfisk i vatten
1 msk dressing, sallad



