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MAKARONIPUDDING MED KNAPERSTEKT FLASK

Ingredienser

Gor sa har

4 dl makaroner, snabb

0,2 kg flask, rimmat
1 st purjolék

1 st 16k, gul

1 msk olivolja

[ Gratangsas
100 g smor

1 dI vetemjdl

7 dl mjolk

1 dl ost, riven

1 krm muskotnét
1 tsk salt

1 krm svartpeppar

[ Tillbehor
1 msk tacosas
1 st knackebrod

Satt ugnen pa 175 grader.

Skolj och strimla urjoloken, hacka I6ken, fras allt i olja tills det blir mjukt.
Koka snabbmakaronerna och lat dem rinna av i durkslag.

Smalt smoret i en kastrull och tillsatt mjolet till gratdngsasen.

Ror till en jamn pasta, hall i mjélken och vispa slatt.

Koka upp under omrérning och sjud i 10 minuter.

Smaksatt med kryddor och rér ner lite av osten i sasen.

Varva Iokfras med makaroner i en ugnsfast form och hall pa sasen.
Strd dver resten av osten och gratinera i ugnen ca 25 min. Knaperstek
flasket, |at fettet rinna av pa papper. Servera flasket och en Salsa eller
Tacosas till puddingen.



