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MAJSPLATTAR MED KESO

Ingredienser GoOr s har

1/, st chili, réd Dela och finhacka chilifrukten.

4 st agg

1,25 dl mjdlk, laglaktos Vispa ihop agg och mjélk. Blanda mjél, salt och bakpulver i en bunke. Vispa
3,dl vetemjbly ner mjolblandningen i mjélken tillsammans med chilin.

1 tsk bakpulver Hall i majs.

1 tsk salt

1 burk majs Stek 12-16 plattar av smeten i olja, 3-4 minuter per sida.

2 msk rapsolja

250 g keso, mini Servera med keso och en sallad.

4 st sallad



