MAJS OCH CHILISOPPA

Ingredienser

inkdpslistans,

Av: Jessica Séderberg
{0 4 port

{0 Gronsaker, Forratt, Budget, Lattlagat,
Fest

Gor sa har

2 st kycklingfile

0,8 liter majs

1 st 16k, gul

2 klyftor vitlok

1/, st chili, rod

2 liter buljong, héns

8 st tortilla

1 msk tigersas

4 msk ost, riven

1 dl gradde, matlagning

[ tasteline

1. Hall av vattnet fran majsen om det ar burkmajs, eller tina majsen om den ar
fryst.

2. Fras 6k, vitlok och chili i lite olivolja pa medelstark varme i en vid kastrull.
Tank pa att det inte ska ta farg utan bara "svettas".

3. Tillsatt honsbuljongen och de avrunna majskornen. Lat puttrai ca 15
minuter. Hall éver soppan i en glasmixer eller matberedare och mixa till en slat
soppa. Hall tillbaka i kastrullen och smaka av med salt och peppar.

4. Pensla tortillabrodet pa en sida med tigersas och stro éver riven ost. Lagg
ihop tva skivor till en klamma och stek gyllenbruna i en torr stekpanna. Skar i
tartbitar och servera till soppan som tillbehor.

5. Innan servering varms soppan upp med gradde. Skar kycklingen i skivor
och lagg i varma skalar och hall soppan 6ver.

Soppan passar som middagstips eftersom det ar stora portioner. Det gar
ocksa bra att servera soppan som forratt och da racker den till dubbla
portioenr.



