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LOVBIFFSGOTT
Ingredienser GoOr s har
300 g l6vbiff Skar l6vbiffen i strimlor, hacka l6karna. Lagg i kétt, 16k och syltlok i en kastrull.
2 st 16k, gul Tillsatt senap, soya, smulad buljongtarning, vatten och fraiche. Rér om och Iat
1 dl syltiok smaputtra 15-20 min. Krydda med salt och peppar. Servera med ris och en
l&cker sallad.
1 msk senap
1 msk soya
1 tarning buljong, kott
2 dl vatten
1 dI creme fraiche, latt
1 tsk salt

1 krm svartpeppar



