
LÖKSÅS

bild saknas

Av: Susanna Tunberg

4 port

Övrigt, Såser & röror, Budget, Lättlagat,
Vegetariska

2 dl mjölk, standard
1 dl vispgrädde
1 st lök, gul
1,5 msk vetemjöl
1,5 msk margarin

salt

svartpeppar

strösocker

 Serveras eventuellt med

300 g fläsk, rimmat
potatis

Ingredienser Gör så här 

Värm mjölk och grädde i en kastrull. 
Skala och strimla löken och lägg den i en kastrull med margarin i. Låt den
svettas lite. Red av med lite mjöl och häll över den varma mjölkblandningen.
Smaka av med salt, peppar och socker.


