LINGONGRYTA

Ingredienser

inkdpslistans,

Av: Carina Danling
{0 4 port
| Flaskkostt, Huvudratt, Lattlagat

Gor sa har

5 hg farsk skinka eller bog
2,5 dl gradde, matlagning

1 msk mjol, vete

1 tarning buljong, kott

1 msk soja (kinesisk)

1/5 dI sylt, lingon

2 msk smor (ait steka kottet i)

Skar kéttet i tunna strimlor. Vispa ihop gradde, mjél, buljongtarning, soja och
lingonsylt i en gryta. Lat koka upp under vispning. Bryn koéttet i smor i en
stekpanna och lagg éver i grytan. Lat kottet koka i sdsen ca 20 min. Stro over
persilja och ev. lingon. Servera med lattkokta rotsaker och potatis samt
lingon.



