
LAX TERIYAKI

bild saknas

Av: A-C A

1 port

Fisk, Huvudrätt, Lättlagat

2 st potatis

1 st morötter
1 st lök, röd
/  tsk matolja

50 g lax, gravad

1 msk teriyaki sauce

/  msk sesamfrön (rostade)

Ingredienser 

1
2

1
2

Gör så här 

Ugnen på 225 grader. 

Skala och skiva potatis, moroten och löken. Stek grönsakerna i ugnen 20 min.
Droppa teriyakiasåsen över den gravade laxen, och strö över rostad
sesamfrö.


