
LAX MED WASABISÅS

bild saknas

Av: Chris Wesslén

4 port

Fisk, Huvudrätt, Lättlagat

4 st lax (portionsbitar )

1 msk margarin

2 dl matyoghurt

/  dl majonnäs, lätt
1 tsk wasabi

1 nypa salt

1 krm svartpeppar, grovm.

1 st citron

12 st potatis

Ingredienser 

1
2

Gör så här 

Skala och koka potatisen. 

Salta och peppra laxen. Stek laxbitarna i margarinet. 

Blanda yoghurt och majonäs. Smaksätt med salt, peppar och wasabi. 

Servera laxen med såsen, potatis, sallad och citron. 


