
KYCKLINGSTROGANOFF

bild saknas

Av: anette ahlen

4 port

Kyckling, Huvudrätt

600 st kycklingfile

1 dl fond (köttfond, konc)

4 st lök, gul (tunnt skivade)

4 dl creme fraiche, mini

5 dl mjölk, lätt
1,5 dl chilisås
2 msk senap, dijon

3 msk tomatpuré

Ingredienser Gör så här 

Bryn kött och lök till fin färg. Tillsätt resten och låt koka en stund. 

Förslag: servera med potatismos och tomat/avokado/löksallad.


