
KYCKLING MED FETAOST OCH ROSTADE GRÖNSAKER

bild saknas

Av: Brita Forsberg

4 port

Kyckling, Huvudrätt, Lättlagat

4 st kycklingfilé
150 g fetaost

2 dl creme fraiche, lätt
1 krm svartpeppar

1 tsk timjan

1 tsk basilika

4 st morötter
4 st palsternacka

Ingredienser Gör så här 

Rosta grönsakerna i 225 grader ca 40 min. 

Blanda fetaosten med creme fraiche, kryddor och svartpeppar. Lägg
kycklingen i ungsfast form och bred på blandningen. Tillaga i ugnen
tillsammans med grönsakerna ca 20 min.


