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Av: Eva Gullstrand
{0 1 port
{0 Kyckling, Huvudratt

KYCKLING | VINSAS V.V. 7P

Ingredienser

Gor sa har

1 st kycklingfile

1 tsk margarin, flytande
1 msk parmesan
1,5dlris

[ Sas
3 msk matlagningsvin, vitt
1/, dI gradde, matlagning

1/, dl buljong, héns
2 tsk vetemjol
1/, msk basilika

Stek filén i margarin, krydda med salt och peppar. Skiva fin och lagg i en
ungsform.

Blanda vin, gradde, buljong och mjél i en kastrull och koka upp.

Ror ner hackad basilika och hall sasen dver kycklingen. Strd éver osten och
gratinera i ugn 225 grader i ca 10 min.

Servera med ris och sallad.



