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KRYDDIGA KOTTBULLAR M. PASTA V.V. 7P

Ingredienser

Gor sa har

90 g notfars

1 klyfta 16k, gul

1 krm curry

1/, msk sweet chilisas
1 tsk margarin, flytande
1,5 dl pasta

[ sas

3 msk matlagningsyoghurt
1/, msk sweet chilisas

1/, st paprika, rod

1 msk ruccolasallad

Blanda samman ingredienserna till sasen, stall kallt.

blanda fars med finhackad 16k, curry, chilisds och kryddor. Rulla till kéttbullar
och stek i margarin.

koka pastan. Servera med sallad.



