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bild saknas [ Kéttfars, Huvudratt, Lattlagat
KOTTFARSGULASCH
Ingredienser GoOr s har
400 g kottfars 1.Bryn farsen i en stekpanna med lite smor pa ganska stark varme. Rér om sa
1,5 msk smér den blir grynig.
1 st 18k, gul 2.Skala och skiva 16k, morétter och potatis. Kérna ur och strimla paprikan.
2 st moyrot 3.Ta upp farsen och fras 16k, morétter och paprika. Lagg tillbaka farsen och

blanda i potatisen. Spad med vatten och buljongtarning. Tillsatt tomatpuré

) och timjan och lat grénsakerna koka mjuka ca 15 min. Salta, peppra och str6
1 st paprika Over lite paprikapulver vid serveringen.

3 dl vatten

1 tarning buljong, kott
1,5 msk tomatpuré

1 tsk timjan

1 nypa paprikapulver

8 st medelstora potatis



