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KOTTFARSBIFFAR | HET SAS

Ingredienser GoOr s har

inkdpslistans,

Av: Chris Wesslén
{0 4 port
| Kéttfars, Huvudratt

400 g notfars Satt pa riset
1 tsk spiskummin

1 Klyfta vitlok Blanda samman kéttfars, salt, peppar, spiskummin, vitlok och creme fraiche till

1 dl creme fraiche, latt
1 knippe persilja

en jamn smet. Forma smeten till sma biffar som steks i margarinet.

Bdrja med sasen under tiden som biffarna steks. Bryn I6ken i margarinet och

3 dl ris, basmati tillsatt sedan de 6vriga ingredienserna. Chipotle &r en slags chilifrukt men om
[ Sas denna ar svar att fa tag i kan tabasco chipotle anvandas och droppas i efter

) tycke och smak.
1 msk margarin

1 st 16k, gul

1 burk tomater, krossade
1 tarning buljong, gronsak
1 dI creme fraiche, latt

1 st chipotle



