
KÖTTFÄRSÅS

bild saknas

Av: Ida Näss

4 port

Köttfärs, Huvudrätt, Lättlagat

1 st lök, gul
400 g nötfärs
1 tärning buljong, kött
2 tsk salt

1 krm svartpeppar

1 krm vitpeppar

2 klyftor vitlök
1 burk tomater, passerade

1 dl ketchup

Ingredienser Gör så här 


