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KOTLETTER M OST OCH ANANAS 4 P

Ingredienser Gor s har

4 st flaskkotlett Bryn kotletterna 2-3 min pa varje sida, krydda.

1 tsk margarin, flytande Lagg dem i en ugnsfast forma. Skiva tomaterna och lagg dessa, ananansen

2 st tomat och osten pa varje kotlett. Gratinera i 225 C cirka 10 min tills osten smélt och
fatt farg.

4 skivor ananas
4 skivor ost (17%)
1 nypa salt

1 krm vitpeppar

Servera med ris/klyftpotatis och en sallad



