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KOTLETT MED RISSALLAD V.V. 6P

Ingredienser

Gor sa har

/5 dlris (2,5p)

1/, tsk senap (osctad 0p)

1 tsk vinager, vitvin (0p)

1 msk vatten

4 st minimajs (0p)

1 bit purjolok (0p)

4 st cocktailtomater (0p)
machésallad

20 g fetaost (max 16% 1p)
1 st flaskkotlett (125 ¢ 2,5p)

Koka riser enligt anv. lat svalna.

rér samman senap, vinager och vatten, smaka av med salt och peppar. Hall
dressingen 6ve riset. Blanda ner majs, hackad purjolék, halverade tomater,
sallad och fetaost i tarningar.

Stek kotletten.



