KORVGRYTA

Ingredienser

inkdpslistans,

Av: kicki
{0 3 port
{0 Korv, Huvudratt, Budget, Lattlagat

Gor sa har

200 g falukorv

2 st mordétter

1 dl linser, gréna

1 burk tomater, passerade

1 klick sambal oelek
1 tsk ingefara, malen

Varm de passerade tomaterna (krossade tomater gar lika bra).

Krydda med sambal oelek och ingefara (och mdjligen lite salt, svartpeppar,
om man sa onskar).

Skiva korv och morbtter.

Skdlj linserna.

Hall ner allt i grytan med tomatsas.
Koka i 20min.

Serveras med ris, pasta,quinoa eller liknande.



