
KATTAS KYCKLINGPASTA

bild saknas

Av: Isabelle

4 port

Kyckling, Huvudrätt, Lättlagat, Pasta,
Fest

3 st kycklingfile

1 st paprika, grön
1 st paprika, gul

1 st paprika, röd
1 klyfta vitlök
3 msk olivolja

3 tsk basilika

2 st tomat

salt

svartpeppar

pasta tagliatelle

Ingredienser Gör så här 

Koka pastan. 
Under tiden, skär kycklingfilén i mindre bitar och stek gyllenbruna i en
stekpanna. Salta och peppra. 
Skär paprikan i mindre bitar. Fräs snabbt tillsammans med finhackad vitlök i
olivoljan. 
Blanda kyckling, paprika och hackad tomat med torkad basilika i en kastrull.
Låt allt bli varmt. Häll ev. över lite mer olivolja. Smaka av med salt och peppar
och blanda med tagliatellen.


