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KARLEKSPASTA*
Ingredienser Gor s har
1 pkt farsk pasta Strimla kycklinfileérna, salta och peppra och bryn dem.

2 st kycklingfile

smor- & rapsolja Ror ner creme fraiche och klipp ner soltorkade tomater i sasen. Puttra pa

svag varme nagra minuter.

salt

svartpeppar Koka pastan enligt anvisningen pa paketet. Hall av vattnet och lagg i en

2 dl creme fraiche/Orter smérklick sa den inte klibbar ihop.

6 st soltorkade tomater Lagg upp pastan pa ett fat och hall éver sasen. Stro delade kdrsbarstomater
sallad och ruccula eller macheblad 6ver och avsluta med massor av riven farsk
parmesan parmesan pa toppen och lite nymald svartpeppar.

korsbarstomater



