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JONNAS KYCKLINGGRYTA

Ingredienser

Gor sa har

4 st kycklingfile
2 burkar creme fraiche

1 st paprika
500 g pasta tagliatelle

Om du anvander frusen kyckling sé lat den tina forst.
1. Skar kycklingen och paprikan i bitar, 1-2 cm stora.

2. Stek kycklingen i matfett, tills den ar helt genomstekt, dvs kottsaften
genomskinlig och kottet vitt rakt igenom.

3. Tillsatt paprikan och creme fraichen och lat smakoka i nagra minuter.
4. Smaka av sasen! Ar det for starkt? Hall i lite mjélk tills det smakar bra, tank
pa att du kanske maste héalla i en redning beroende pa hur mycket mjélk du

tar.

Servera med pastan! Smaklig maltid! =)



