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INDISKA KOTTBULLAR
Ingredienser || Gor s har |
400 g notfars 1. Koka riset enligt anvisningen pa férpackningen.
3 msk strobrod 2. Blanda strébréd, salt, garam masala, pressad vitlok och mjélk och lat det
1,5 dl mjolk, standard svélla ca 5 min. Hall blandningen i farsen. Arbeta farsen smidig och forma till
1 tsk salt stora, ovala kéttbullar.
1 tsk garam masala 3. Stek dem i smér i en stor stekpanna runt om, ca 5 min.
1 klyfta vitlok

4. Hall i vattnet och gradde. Krydda med garam masala och gurkmeja. Lat

1 msk smor . ; ; g )
sasen koka nagra minuter och strd éver grovhackad koriander.
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